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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Zarząd Województwa Mazowieckiego

2. Rodzaj zadania publicznego1) 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Promocji i Rozwoju "Lepszy Gostynin", Forma prawna: Fundacja, Numer Krs:
0000281252, Kod pocztowy: 09-500, Poczta: Gostynin, Miejscowość: Gostynin, Ulica: Rynek,
Numer posesji: 15, Numer lokalu: -, Województwo:mazowieckie, Powiat: gostyniński, Gmina:m.
Gostynin, Strona www: , Adres e-mail: lepszygostynin@gmail.com, Numer telefonu: 603960060,
 
Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Konrad Szyperski
 
Adres e-mail: lepszygostynin@gmail.com Telefon: 
603960060

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Gostyniński Bieg Marszałka Piłsudskiego

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

01.09.2025 Data
zakończenia

29.11.2025

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Gostyniński Bieg Marszałka Piłsudskiego - 2 edycja jest kontynuacją imprezy sportowej z 2024 roku,
która organizowana była przez Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Gostyninie w partnerstwie z
SamorządemWojewództwa Mazowieckiego. To było prawdziwe święto sportu na naszym terenie.
Impreza biegowa zaplanowana została na 9.11.2025 roku.
Przy organizacji wykorzystane zostanie doświadczenie wolontariuszy działających przy Miejskim
Ośrodku Rekreacji, którzy działali również przy poprzedniej edycji.
Trasa biegu prowadzić będzie po ulicach miasta Gostynina. Długość trasy wynosi ok. 2,6km (2 pętle
po 1,300km.) Bieg ma charakter amatorski, będzie prowadzony profesjonalny pomiar czasu w celu
ustalenia ostatecznej klasyfikacji. Limit czasu przebycia całej trasy biegu (2,6 km) wynosi 30 minut.
Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.
W ramach biegu odbędzie się także mini bieg rodzinny - dystans około 900m. Trasa biegu prowadzić
będzie ulicami miasta Gostynina. Każdy uczestnik biegu otrzyma pamiątkowy medal i dyplom za
pokonanie całej trasy - 15 minut. Dzieci na trasie z rocznika 2014 i młodsze mogą brać udział w
biegu wraz z opiekunem (lat 16).
Bieg główny: Każdy zawodnik, który ukończy bieg na dystansie 2,6 km w regulaminowym czasie
otrzyma pamiątkowy medal i dyplom. Puchary otrzymają zawodnicy biegu głównego 2,600 km • Kat
OPEN • I miejsce K/M • II miejsce K/M • III miejsce K/M • Każda szkoła podstawowa i przedszkole z
terenu miasta Gostynin otrzyma puchar za udział w wydarzeniu minimum 10 osób z każdej
placówki.
Limit uczestników wynosi 130 osób na mini bieg rodzinny oraz 70 osób na bieg główny (ilość miejsc
może ulec przesunięciu z mini biegu na główny i odwrotnie) . Współpracujemy z Ochotniczą strażą
Pożarna, która zapewni bezpieczeństwo na trasie. Zapewnimy opiekę medyczną.

Celem zadania jest rozwój i podnoszenie umiejętności sportowych oraz rywalizacja sportowa dzieci,
młodzieży i dorosłych. Realizacja naszego zadania przyczyni się do promowania kultury fizycznej w
powiecie gostynińskim i całym województwie mazowieckim. Poprzez realizację niniejszego zadania
chcemy wyrabiać nawyki prozdrowotne poprzez stworzenie warunków do wysiłku fizycznego,
współzawodnictwa, promowanie wychowawczej roli sportu oraz współzawodnictwa w myśl idei Fair
Play.
Realizacja zadania przyczyni się do aktywnego spędzenia czasu dzieci i młodzieży, jak i dorosłych.
Zachęci do międzypokoleniowej aktywności, zainicjuje prozdrowotne nawyki i zintegruje
mieszkańców powiatu gostynińskiego i innych powiatów do aktywności fizycznej.
Adresaci projektu, ze względu na bezpłatną formułę uczestnictwa, to mieszkańcy województwa
mazowieckiego, przede wszystkim mieszkańcy rejonu płockiego, w tym społeczność lokalna –
powiatu gostynińskiego.
Ze względu na brak barier architektonicznych w projekcie mogą wziąć udział także osoby
niepełnosprawne. Projekt nie narzuca żadnych limitów wiekowych ani nie stosuje żadnego
rozróżnienia czy ograniczeń w dostępie ze względu na płeć, wyznanie czy inne czynniki.
Teren, na którym odbywać się będą wydarzenia będzie płaski, dostępne będą miejsca parkingowe,
toalety dostosowane również dla osób niepełnosprawnych.

Rolą wolontariuszy zaangażowanych do zadania będzie pomoc osobom ze szczególnymi potrzebami
w celu zapewnienia dostępności do działań projektowych zgodnie z zapisami Ustawy z dnia 19 lipca
2019 r. o zapewnianiu dostępności osobom ze szczególnymi potrzebami, art. 7 punkt: zapewnieniu
osobie ze szczególnymi potrzebami wsparcia innej osoby lub zapewnienie wsparcia technicznego
osobie ze szczególnymi potrzebami, w tym z wykorzystaniem nowoczesnych technologii (m.in.
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możliwość ustawienia kontrastu); wpisy na facebooku (w tym wykupione reklamy) będą opatrzone
opisami alternatywnymi;
Osoby chcące pozyskać informację na temat udziału w zadaniu będą mogły kontaktować się z
koordynatorem lub wyznaczoną osobą w formie telefonicznej, e-mail, sms i/lub bezpośredniej.
Informacje te przekazane zostaną osobie/osobom, które będą prowadziły poszczególne działania.
Komunikacja prowadzona będzie w formułach: bezpośrednich • online.
Udział uczestników jest bezpłatny.

Miejsce realizacji

Projekt o zasięgu lokalnym realizowany na terenie Województwa Mazowieckiego, Powiatu
Gostynińskiego, miasta Gostynin.

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika

Liczba uczestników będących
odbiorcami zadania

200 regulmin, zdjęcia, listy
startowe

Liczba imprez sportowych 1 zdjęcia, listy startowe

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Oferent działa od 2007 r. Prowadzimy działania nieodpłatne w zakresie wspierania społeczności
lokalnej. Członkowie Zarządu Fundacji i wolontariusze to osoby z doświadczeniem społecznym i
zawodowym
m.in. w zakresie promocji zdrowia, pomocy społecznej i szeroko pojętej profilaktyki. Od 2015
fundacja współpracuje z lokalnymi organizacjami i prowadzi działania m.in na rzecz seniorów.
Prowadziliśmy punkty przedszkolne, realizowaliśmy projekty dofinansowane z Unii Europejskiej (np.
Punkt przedszkolny Leśne Ludki w Gostyninie, Punkt Przedszkolny Leśne Ludki w Sierakówku). We
współpracy z Urzędem Marszałkowskim Województwa Mazowieckiego podejmujemy działania
promujące markę Mazowsze poprzez realizację różnych eventów i działań na terenie Gostynina i
okolic (koncerty muzyczne, eventy z okazji dnia dziecka)
Posiadamy doświadczenie w realizacji działań na rzecz mieszkańców Gostynina. Od 2007 r.
zrealizowaliśmy kilkanaście projektów z dofinansowaniem UE. W 2019 zorganizowaliśmy koncert
we współpracy z SamorządemWojewództwa Mazowieckiego, w roku 2022 z sukcesem udało się
zorganizować imprezę z okazji dnia dziecka. Wszystkie otrzymane dotychczas dotacje zostały
prawidłowo rozliczone. Wolontariusze są pracownikami Gminnych Ośrodków Pomocy Społecznej a
przy tym posiadają doświadczenie w realizacji programów żywnościowych itp. Członkowie fundacji i
wolontariusze intensywnie pracowali przy zbiórce darów na rzecz uchodźców w okresie luty-
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czerwiec, brali udział w akcji na PKP Kutno, gdzie uchodźcom podróżującym z Ukrainy do Niemiec
przekazywane były art. spożywcze i higieniczne. W okresie luty-czerwiec 2022, członkowie fundacji
brali czynny udział w poszukiwaniach pracy, noclegów dla osób z Ukrainy, pośredniczyli w wymianie
kontaktów, zbierali odzież, wyprawki szkolne itp.
Członkowie Zarządu fundacji to osoby z doświadczeniem społecznym i zawodowym m.in. w zakresie
działań na rzecz rozwoju kultury i sportu, dzieci i młodzieży, seniorów, promocji zdrowia, itp.

Fundacja Lepszy Gostynin kilkukrotnie organizowała imprezy sportowe dla dzieci, koncerty
muzyczne, pomagała seniorom w czasie covid poprzez dystrybucję środków do dezynfekcji a w 2022
r. uchodźcom z Ukrainy poprzez dystrybucję bonów na zakup obuwia i środków spożywczych a
wspólnie ze Stowarzyszeniem Inicjatywa dla Gostynina w latach 2014-2024 wielokrotnie
współorganizowała imprezy kulturalne:
- koncert Tede (2014)
- koncert Krzysztof Krawczyk (2014)
- majówka z IdgG (maj 2015)
- Dni Seniora Koncert Andrzeja Rybińskiego (2019)
- Dni Seniora koncert Janusza Laskowskiego (2021)
- koncert świąteczny (2019)
-koncert z okazji dnia matki-Zbigniew Zamachowski (2022)
-koncert charytatywny - Katarzyna Żak (2022)
-koncert świąteczny "Hej kolęda, kolęda (2023 i 2024)

Współpracujemy ze szkołami, przedszkolami i innymi placówkami oświatowymi.

Wolontariusze działający przy fundacji współorganizowali m.in. Gostynińskie Dni Sportu 3 edycje
2022-2024, bieg Gostynińska Nocna Piątka 2024, Bieg Policz się z cukrzycą w ramach WOSP 2025.

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Członkowie Zarządu Fundacji i wolontariusze to osoby z doświadczeniem społecznym i zawodowym
m.in. w zakresie promocji zdrowia, pomocy społecznej i szeroko pojętej profilaktyki. Od 2015
fundacja współpracuje z lokalnymi organizacjami i prowadzi działania m.in na rzecz seniorów.
Prowadziliśmy punkty przedszkolne, realizowaliśmy projekty dofinansowane z Unii Europejskiej (np.
Punkt przedszkolny Leśne Ludki w Gostyninie, Punkt Przedszkolny Leśne Ludki w Sierakówku). We
współpracy z Urzędem Marszałkowskim Województwa Mazowieckiego podejmujemy działania
promujące markę Mazowsze poprzez realizację różnych eventów i działań na terenie Gostynina i
okolic (koncerty muzyczne, eventy z okazji dnia dziecka). Wszystkie podjęte przez nas inicjatywy
zostały zrealizowane i rozliczone.

Przy fundacji skupia się grupa około 20 wolontariuszy, którzy chętnie angażują się w realizowane
działania. Członkowie Zarządu i rady Fundacji to osoby z doświadczeniem społecznym i zawodowym
m.in. w zakresie działań kulturalnych, sportowych, działań na rzecz dzieci i młodzieży, seniorów,
promocji zdrowia, itp. Przy realizacji planowanych projektów zamierzamy wykorzystać wiedzę,
doświadczenie i potencjał naszych członków i współpracowników. Wolontariusze skupieni wokół
fundacji to osoby działające w sporcie, organizujące różnego rodzaju imprezy biegowe (np. Artur
Szulwach bieg Błyskawiczna Dycha, Agnieszka Fabisiak Bieg z Fantazją w ramach WOSP, a także inni
wolontariusze, którzy działali przy organizacji np. Gostynińskich Dni Sportu 3 edycje
(2022,2023,2024- partnerem zadania był Samorząd Województwa Mazowieckiego, (turnieje
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piłkarskie, zawody wędkarskie, turniej tenisa stołowego itd.) Przy organizacji wykorzystane zostanie
także doświadczenie wolontariuszy działających przy Miejskim Ośrodku Rekreacji, którzy działali
również przy poprzedniej edycji biegu.

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

Fundacja Lepszy Gostynin posiada swoje biuro/siedzibę, przy ul. Rynek 15 w Gostyninie, w którym
odbywać się będą spotkania organizacyjne z wolontariuszami i kadrą zadania. Organizacja
zaangażuje na wyłączny użytek sprzęt biurowy (kserokopiarka itp.) dostępny dla wszystkich osób
włączonych w realizację zadania. Wykorzystana zostanie także zamykana szafa na dokumenty, jak
też samochód członków zarządu na potrzeby organizacji i nadzoru nad przebiegiem zadania. Do
promocji zadania i kontaktu z UMWMwykorzystana zostanie profil w mediach społecznościowych.
Zaangażowany zostanie sprzęt komputerowy i telefony należące do członków zarządu.
Dokumentacja fotograficzna zostanie wykonana przez współpracującego fotografa, jego sprzętem.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych
źródeł

1. Promocja zadania (opracowanie
projektu graficznego, wydruk plakatów
i baneru, wydruk dyplomów, promocja
w mediach)

1 000,00    

2. Elektroniczny pomiar czasu 3 500,00    

3. Zakup medali dla wszystkich
uczestników i pucharów dla
najlepszych uczestników (zgodnie z
regulaminem i kategoriami)

4 000,00    

4. Zakup cateringu i wody dla
uczestników, obsługi

1 000,00    

5. Zakup biało-czerwonych flag 500,00    

6. Wynagrodzenie koordynatora zadania
(wkład własny)

500,00    

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10 500,00 10 000,00 500,00

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku
publicznego oferenta(-tów);
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2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej
odpłatnej działalności pożytku publicznego;

3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu zobowiązań podatkowych;

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną
właściwą ewidencją* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych,
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

........................................
.....

........................................
.....

........................................
.....

(podpis osoby
upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń
woli

w imieniu oferenta)
Data..............................

Załączniki:

1. Wypis z ewidencji stowarzyszeń (fakultatywny - złożony elektronicznie)
2. Statut (fakultatywny - złożony elektronicznie)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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